
Inscription requise auprès de Isabella MEIER-MALETZ 
07 68 76 44 79 - afr.estivareilles42@outlook.fr

Lieu des ateliers: maison communale

ESPACE NUMÉRIQUE

Avec le soutien actif des 
associations Familles Rurales de: 

Apinac Chambles Estivareilles

Avec le soutien actif des mairies de: 

Usson-en-Forez

Dates + horaires des ateliers numériques d'Apinac

SEPTEMBRE 2023

Tablette futée et téléphone malin:
Me servir de ma tablette/mon téléphone, installer +
utiliser des applis, lire + envoyer des mail et/ou des SMS,
prendre et transférer des photos

Initiation à l'ordinateur:

Se servir d'un ordinateur, créer,

classer + retrouver des dossiers,

faire des sauvegardes, transférer

des photos

St.Georges-Hauteville

Vendredi, 1 sept. - Vendredi, 8 sept. - Vendredi, 15 sept.
Vendredi, 22 sept. - Vendredi 29  sept.


 9 h00 à 12 h30

Exemples de contenus proposés en atelier individuel
et/ou en petits groupes accessibles à tous:

Initiation à Internet:Faire des recherches,sécuriser la navigation, éviter
la pollution, protéger ses
donnés personnelles

Aide aux démarches en ligne:

Apprendre à créer un espace 

personnel (im
pôts, sécurité sociale etc.)

+ y accéder en sécurité

Initiation au tratement de texte

Word/Libre Office Writer et au tableurs

Excel/Libre Office Calc

Découvrir les réseaux sociaux Facebook,
WhatsApp etc.: Et pourquoi pas moi?
Comment s'inscrire et quels pièges éviter


